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LITTERATURLISTE FOR STUDIET INTENSIVPLEIE 2024-2026

Skolen forbeholder seg retten til endringer pd litteraturlisten.

Obligatorisk pensumlitteratur

Tittel Forfatter/utgivelsesar ISBN

Boker:

Intensivsykepleie (4.utg.) Dag-Gunnar Stubberud | 9788202603748
Cappelen Damm Akademisk og Tove

Kap.1.s.27-38 (11 sider) Gulbrandsen(red.)

Kap.2.s.41-73(32 sider) /2020

Kap. 3.5.79-110 (31 sider)
Kap.4.s. 117-133(16 sider)
Kap. 9.s.212-232 (20 sider)
Totalt sider: 110

Etikk i sykepleien (6.utg.) Berit Stgre 9788205597280
Kap. 2.s. 45-56 (11 sider) Brinchmann(red.)/2024
Kap. 3.s. 58-68 (10 sider)
Kap. 4.s. 70-79(9 sider)

Kap. 5.s. 83-97 (14 sider)
Kap. 11.s. 201-233 (32 sider)

Totalt sider:76
Kommunikasjon i relasjoner Hilde Eide og Tom 9788205500563
(3.utg.) Gyldendal Eide/2017

Kap.1.s. 15-44 (29 sider)
Kap. 2.s. 47-83(36 sider)
Kap.4.s. 117-133 (16 sider)
Kap. 5.s. 135-154 (19 sider)
Kap. 6.5.155-189 (34 sider)
Kap. 11.s. 287-308 (21 sider)
Kap. 13.s. 339-356 (17 sider)
Totalt sider: 172

Psykiatri for helsefag (2.utg) Trond F. Aarre (red.)/ 9788245024500
Fagbokforlaget 2018
Kap. 1s. 15-37(22 sider)
Totalt sider: 22

Teamarbeid i helsetjenesten Sissel Eikeland Husebg | 9788215035932
Universitetsforlaget og Rand Ballangrud
Kap. 1.s. 23-36 (17 sider) (red.)/2021

Kap. 2.5.40-55 (15 sider)
Kap. 5s.110-122 (12 sider)




Kap. 9.s. 157-163 (6 sider)
Totalt sider: 50

Psykososiale behov ved akutt
og kritisk sykdom

Kap 7 s. 197-215 (18 sider)
Totalt sider: 18

Dag-Gunnar
Stubberud/2024

9788205576568

Jakten pa dgmmekraft Marie Aakre/2016 9788205472204
Gyldendal
Gode fagfolk vokser (5.utg.) Greta Marie Skau/2024 | 9788202802424
Cappelen Damm Akademisk
Tverrprofesjonell samhandling | Anita Iversen og Nanna | 9788205516717
og teamarbeid Hauksdottir (red.)
Gyldendal /2020
Helse og jus (9.utg.) Olav Molven/2019 9788205524873
Gyldendal
Pasientsikkerhet Pasientsikkerhet 9788215054889
Universitetsforlaget Karina Aase /2022
Fenomener i intensivsykepleie | Sven-Tore Dreyer 9788202423001
Cappelen Damm akademisk Fredriksen & Kristin

Halvorsen/2017
Helserett for helsepersonell og | Gorm Grammeltvedt 9788283722420
helsefagstudenter /2020
Pedlex
Superstudenten (2.utg) Olav Schewe 9788215030135
Universitetsforlaget

Forskning.no
Busterud, K. (2023, 6.september) Kritiske syke pasienter: -systemet legger mer ansvar pa de

pargrende. Kritisk syke pasienter: — Systemet legger mye ansvar pa de pargrende (forskning.no)

Helsedirektoratet

Helsedirektoratet (2020, 30. april) Virksomheter bgr sikre at muntlig kommunikasjon mellom
helsepersonell er systematisk og strukturert. Virksomheter bgr sikre at muntlig kommunikasjon
mellom helsepersonell er systematisk og strukturert - Helsedirektoratet

Kompetansebroen
Kompetansebroen (2024, 27. februar) Isbar kommunikasjon. Film: ISBAR kommunikasjon -
Kompetansebroen



https://www.forskning.no/familie-helsetjenester-partner/kritisk-syke-pasienter-systemet-legger-mye-ansvar-pa-de-parorende/2240322
https://www.helsedirektoratet.no/faglige-rad/tidlig-oppdagelse-og-rask-respons-ved-forverret-somatisk-tilstand/rutiner-for-rask-respons-ved-forverret-tilstand/virksomheter-bor-sikre-at-muntlig-kommunikasjon-mellom-helsepersonell-er-systematisk-og-strukturert#de708b4e-0295-43ff-b824-918803b56660-praktisk-informasjon
https://www.helsedirektoratet.no/faglige-rad/tidlig-oppdagelse-og-rask-respons-ved-forverret-somatisk-tilstand/rutiner-for-rask-respons-ved-forverret-tilstand/virksomheter-bor-sikre-at-muntlig-kommunikasjon-mellom-helsepersonell-er-systematisk-og-strukturert#de708b4e-0295-43ff-b824-918803b56660-praktisk-informasjon
https://www.kompetansebroen.no/film/isbar-kommunikasjon?o=ahus
https://www.kompetansebroen.no/film/isbar-kommunikasjon?o=ahus

Lovverket
Spesialisthelsetjenesteloven (1999) Lov om spesialisthelsetjenesten m.m. Lov om
spesialisthelsetjenesten m.m. (spesialisthelsetjenesteloven) - Lovdata

Pasient- og brukerrettighetsloven (1999) Lov om pasient- og brukerrettigheter. Lov om pasient- og
brukerrettigheter (pasient- og brukerrettighetsloven) - Lovdata

Helsepersonelloven (1999) Lov om helsepersonell m.v.
Lov om helsepersonell m.v. (helsepersonelloven) - Lovdata

Sykepleien.no

Bergsagel,1.(2024, 2.September) Jeg er sa enormt takknemlig for at sykepleierne skrev dagbok for
mamma. —Jeg er sa enormt takknemlig for at sykepleierne skrev dagbok for mamma

(sykepleien.no)

Falun,N.,Oterhals,K.,Holm,M.S.,Melby, A-C. & Norekvaal, T.M.(2017, 14.mars) Skriver dagbok til
respiratorpasienter. Skriver dagbok til respiratorpasienter (sykepleien.no)

Kvilhaugsvik, B. & Husgy, G. (2017, 23.mars) Ma samarbeide pd tvers. Ma samarbeide mer p3 tvers
(sykepleien.no)

Obligatorisk pensumlitteratur

Tittel Forfatter/utgivelsesar | ISBN

Bgker:

Medisinsk mikrobiologi og Trygve Tjade/2021 9788245035469
infeksjonssykdommer (5.utg)

Fagbokforlaget

Totalt sider: 332

Intensivsykepleie (4.utg) Dag-Gunnar Stubberud | 9788202603748
Cappelen Damm Akademisk | & Tove Gulbrandsen
Kap. 8 5.197-209 (12 sider) (red.) /2020

Totalt sider: 12

Smittevern i helsetjenesten Per Espen Akselsen og | 9788205576544
(4.utg.) Gyldendal Kristin Stenhaug

Kilhus/2023
Smittevern og hygiene Jgrn Stordalen/2022 9788245042979
Fagbokforlaget
Utgvelse av klinisk sykepleie Unni Knutstad 9788202543099

Cappelen Damm (red.)/2021



https://lovdata.no/dokument/NL/lov/1999-07-02-61
https://lovdata.no/dokument/NL/lov/1999-07-02-61
https://lovdata.no/dokument/NL/lov/1999-07-02-63
https://lovdata.no/dokument/NL/lov/1999-07-02-63
https://lovdata.no/dokument/NL/lov/1999-07-02-64
https://sykepleien.no/2023/09/jeg-er-sa-enormt-takknemlig-sykepleierne-skrev-dagbok-mamma
https://sykepleien.no/2023/09/jeg-er-sa-enormt-takknemlig-sykepleierne-skrev-dagbok-mamma
https://sykepleien.no/forskning/2017/02/skriver-dagbok-til-respiratorpasienter
https://sykepleien.no/forskning/2017/02/ma-samarbeide-mer-pa-tvers
https://sykepleien.no/forskning/2017/02/ma-samarbeide-mer-pa-tvers

erne 2 Akuelenewessuser

Folkehelseinstituttet
Folkehelseinstituttet (2016,22 juni) Isoleringsveilederen. Isoleringsveilederen (Smittevern 9) - FHI

Kompetansebroen
Kompetansebroen(2022,07.mars) Om smittevern. Om smittevern - Kompetansebroen

Kompetansebroen (2022,10. juni) Bruk og handtering av andedrettsvern. Bruk og handtering av
andedrettsvern - Kompetansebroen

Sykepleien
Hernaes, N.(2019,28.mars) Handdesinfeksjon: krever mer enn en drape. Handdesinfeksjon: Krever

mer enn én drape (sykepleien.no)

Hernzes, N. (2021, 04.mai) Helt ufarlig & gjgre handhygiene pa smitterom. — Helt ufarlig d gigre
handhygiene pa smitterom (sykepleien.no)

Obligatorisk pensumlitteratur

Tittel Forfatter/utgivelsesar | ISBN

Boker:

Respirasjonssystemet Ashild Odden 9788245037630
Fagbokforlaget Miland/2023

Totalt sider: 78

Kroppens funksjon og Gunnar Nicolaysen & 9788205508620
oppbygning (3.utg) Per Holck (red.)/2018

Gyldendal

Kap. 1 5.26-54(28 sider)
Kap. 2.s. 62-99 (37 sider)
Kap. 3.5.105-121(16 sider)
Kap.4 s.125-159 (34 sider)
Kap. 5. 162-183(21 sider)
Kap. 6 5.186-211 (25 sider)
Kap. 7 s. 216-231(15 sider)
Kap.8s.234-253 (19 sider)
Kap.9s.256-275 (19 sider)
Kap.10.s. 279-293(14 sider)
Kap. 11s.297-302 (5 sider)
Kap. 14 s. 340-343(3 sider)
Kap.15 s. 346-349 (3 sider)

Totalt sider:239

Intensivsykepleie (4.utg) Dag-Gunnar Stubberud | 9788202603748
Cappelen Damm Akademisk | & Tove Gulbrandsen

Kap. (red.) /2020

Kap. 27.s. 557-569 (12sider)
Kap. 30 s. 630-649 (19 sider)
Totalt sider: 31



https://www.fhi.no/publ/eldre/isoleringsveilederen/
https://www.kompetansebroen.no/article/om-smittevern?o=ahus
https://www.kompetansebroen.no/article/bruk-og-gjenbruk-av-andedrettsvern?o=ahus
https://www.kompetansebroen.no/article/bruk-og-gjenbruk-av-andedrettsvern?o=ahus
https://sykepleien.no/2019/03/handdesinfeksjon-krever-mer-enn-en-drape
https://sykepleien.no/2019/03/handdesinfeksjon-krever-mer-enn-en-drape
https://sykepleien.no/2021/05/helt-ufarlig-gjore-handhygiene-pa-smitterom
https://sykepleien.no/2021/05/helt-ufarlig-gjore-handhygiene-pa-smitterom

Lisa @ien og Ole Greger
Lillevik/2022

9788245041491

Psykiatri for helsefag (2.utg)
Fagbokforlaget

Kap. 8.s. 163-186 (23 sider)
Kap. 11.s. 241-257 (16 sider)
Kap. 12.s. 261-287 (26 sider)
Kap. 13.s. 291-309 (18 sider)
Kap. 14 s. 313-327 (14 sider)
Totalt sider: 97

Trond F. Aarre
(red.)/2018

9788245024500

Psykososiale behov ved akutt
og kritisk sykdom
Kap.1s.13-45(32 sider)

Kap. 2. 5.46-89 (43 sider)
Totalt sider: 75 sider

Dag-Gunnar
Stubberud/2024

9788205576568

Kliniske undersgkelser — fra
hovud til ta

Gyldendal

Kap.3.s. 32-53 (21 sider)
Kap. 4. 5.39-53(14 sider)
Kap.5 s.57-71(14 sider)
Kap.6.s.74-87(13 sider)

Kap. 7.s. 89-99(10 sider)
Kap. 8.s.101-112(11 sider)
Kap. 9.s.114-131(17 sider)
Kap. 10's. 132-139(7 sider)
Kap.11s. 141-154(13 sider)
Kap.12 s.156-168(12 sider)
Kap. 13.s. 170-183(13 sider)
Kap. 14. s. 185-202(17 sider)
Kap.15 s. 204-231(27 sider)
Kap. 16 s. 233-253(20 sider)
Kap. 17 5.255-263(8 sider)
Kap. 18 s. 265-273(8 sider)
Kap.19 s. 275-284(9 sider)
Totalt sider: 234

Marit Mauset (red.)
Lene Elisabeth Blekken,
Hanne Cecilie Johnsen
og Susan Saga/2023

9788205557024

Sykdomsleere (4.utg.)
Gyldendal

Kap. 17 s. 639-732(93 sider)
Kap. 18 s. 734-763(29 sider)
Kap. 25 s. 846-870 (24 sider)
Totalt sider: 146

Dag Jacobsen, Sverre
Erik Kjeldsen, Baard
Ingvaldsen, Trond
Buanes og Olav
Roise/2021

9788205554580




Geriatri (3.utg.) Torgeir Bruun 9788205534803
Gyldendal Wyller/2020
Grunnbok i Rikke Hggsted/2023 9788245043112
belastningspsykologi
Fagbokforlaget
Grunnbok i psykisk helsearbeid | Arnhild Lauveng/2020 | 9788215026626
Universitetsforlaget
Mgte med det Gry Bruland 9788205514393
selvmordstruende mennesket | Vrale/2018
Gyldendal
Menneskekroppen (3.utg) Olav Sand, @ystein 9788205504820
Gyldendal Vigleik Sjaastad, Egil

Haug og Jan G. Bjalie

Dagens medisin
Kalveland, J.(2022, 22. juni)Studie: En av fem pasienter havnet pa intensiv grunna av rus.
Studie: En av fem pasienter havnet pd intensiv pd grunn av rus (dagensmedisin.no)

Inspiria

Paulsen, A., Prebensen Haugerud, B. &Bergland, A. (2023) Intensivsykepleieres beskrivelser av
utfordringer i mgte med intoksikasjonspasienter i intensivavdelinger- en kvalitativ studie. Inspiria,
vol 18, nr 1. Visning av Intensivsykepleieres beskrivelser av utfordringer i mgte med
intoksikasjonspasienter i intensivavdelinger — en kvalitativ studie (inspiratidsskrift.no)

Legevakt

Johansen,|.H,Blinkeberg, J., Arentz-Hansen,C. og Moen, K.(2021) Rusmiddelpavirkning
Rusmiddelpavirkning - Rusmidler og rusmiddelforgiftninger - Forgiftninger og rusmidler -
Legevakthandboken (lvh.no)

Tidsskriftet
Ekeberg,@.(2019, 11 november) Selvmordsatferd blant alvorlig syke pasienter. Selvmordsatferd
blant alvorlig syke pasienter | Tidsskrift for Den norske legeforening (tidsskriftet.no)

Ernesmenspee

Obligatorisk pensumlitteratur

Tittel

Forfatter/utgivelsesar

ISBN

Intensivsykepleie (4.utg)
Cappelen Damm Akademisk

Kap.5 136-155(19 sider)
Kap.6 159-169(10 sider)
Kap. 7 171-194 23 sider)
Kap.11 235-254(19 sider)
Kap.12 256-285(29 sider)
Kap13.288-303(15 sider)
Kap.14 305-325(20 sider)
Kap.15 327-337(10 sider)
Kap. 16 339-386(47 sider)

Dag-Gunnar Stubberud
& Tove Gulbrandsen
(red.) /2020

9788202603748



https://www.dagensmedisin.no/alkohol-folkehelse-forskning/studie-en-av-fem-pasienter-havnet-pa-intensiv-pa-grunn-av-rus/211771
https://inspiratidsskrift.no/index.php/inspira/article/view/5405/8802
https://inspiratidsskrift.no/index.php/inspira/article/view/5405/8802
https://lvh.no/skader/forgiftninger_og_rusmidler/rusmidler_og_rusmiddelforgiftninger/rusmiddelpaavirkning
https://lvh.no/skader/forgiftninger_og_rusmidler/rusmidler_og_rusmiddelforgiftninger/rusmiddelpaavirkning
https://tidsskriftet.no/2019/11/debatt/selvmordsatferd-blant-alvorlig-syke-pasienter
https://tidsskriftet.no/2019/11/debatt/selvmordsatferd-blant-alvorlig-syke-pasienter

Kap.17 391-415(24 sider)
Kap.19 431-451 (20 sider)
Kap. 21 465-469 (4 sider)
Kap.23 480-489 (9 sider)
Kap. 25 507-542 (35 sider)
Kap.32 s. 697-708 (11 sider)
Kap. 33s. 711-725 (14 sider)
Totalt sider: 309

Gyldendal

Kap. 4.s. 227-266(39 sider)
Kap. 21 's. 799-813 (14 sider)
Kap. 22 s. 815-826 (11 sider)
Kap. 23 s. 828-835 (39 sider)
Totalt sider: 103

Erik Kjeldsen, Baard
Ingvaldsen, Trond
Buanes og Olav
Rgise/2021

Sar (4utg.) Christina 9788202648008
Cappelen Damm akademisk Lindholm/2020

Kap. 3.s. 53-95 (42 sider)

Kap. 6. s. 159-169 (10 sider)

Kap.7.s. 171-194 (23 sider)

Kap. 9.s. 291-324 (33 sider)

Kap. 13.s. 427-445 (18 sider)

Totalt sider:126

Operasjonssykepleie (2.utg) Grethe Myklestul 9788205490406
Gyldendal akademisk Davgy, Petrin Hege

Kap. 16 s. 359-381(22 sider) Eide & Ingeborg

Totalt sider: 22 Hansen/2018

Sykdomslaere (4.utg) Dag Jacobsen, Sverre 9788205554580

(2.utg)
Fagbokforlaget

Kummeneje/2009

Tidsskrift for Den norske legeforening (tidsskriftet.no)

Helsebiblioteket (2024, 2.april) Helsebiblioteket

Intensivvard (3.utg) Anders Larsson, Miklos | 9789147125883
Liber Lipcsey & David

Smekal/2020
Palliasjon (3.utg.) Stein Kaasa, Jon 9788205488403
Gyldendal akademisk Havard

Loge(red.)/2016
Pre- og postoperativ sykepleie | Solrun Holm & Ingrid 9788245007930

Flaatten, H: & Sgreide, E. (2010. 28.januar) Intensivmedisin i Norge Intensivmedisin i Norge |

Inspira- tidsskrift for anestesi-, operasjon- og intensivsykepleiere (2024, 2. april)



https://tidsskriftet.no/2010/01/kronikk/intensivmedisin-i-norge
https://tidsskriftet.no/2010/01/kronikk/intensivmedisin-i-norge
https://www.helsebiblioteket.no/

Inspira (inspiratidsskrift.no)

Metodebok (2024, 2.april) Anestesi og intensiv. metodebok.no/index.php?action=fag&fag=anestesi

Riktig instrumentbehandling(8.utg) (2004) Arbeidsgruppe for instrumentbehandling

Tittel Forfatter/ Utgivelsesar | ISBN

Bgker:

Faglitteratur i praksis:
e Hentes fra tidligere emner
Selvvalgt litteratur

Tittel: Forfatter/Utgivelsesar

Faglitteratur avhenger av hovedoppgavens problemstilling.
Faglitteratur:
e Hentes fra tidligere emner
Selvvalgt litteratur



https://inspiratidsskrift.no/index.php/inspira
https://metodebok.no/index.php?action=fag&fag=anestesi

